
 

 

 

 

 

ВСЁ НАЧИНАЕТСЯ  

С УЧИТЕЛЯ 

 

Продолжение следует… 
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Дорогие читатели! 

 

Перед вами третий сборник серии «Всё начинается с учителя», 

посвященной педагогам Вологодского многопрофильного лицея.  

ВМЛ был создан в 2003 году в результате слияния двух очень разных 

учебных заведений: Вологодского государственного естественно-

математического лицея и гуманитарно-эстетической гимназии «Гармония». 

Лицей гордится своей историей, успехами выпускников. Однако главной его 

ценностью были и остаются люди, которые создали это уникальное учебное 

заведение и продолжают здесь трудиться. Благодаря их таланту, 

бескорыстию, верному служению продолжается славный путь лицея! 

Этот сборник рассказывает о тех, кто пришёл работать в лицей в 

период с 2001 по 2007 год. 

Хотим отдать должное всем и каждому!  

С любовью к вам 

ваши ученики и коллеги. 
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2001год 
 

 

Драчкова Наталья Никифоровна 
 

Учитель хореографии 

 

В детстве и юности Наталья Никифоровна 

занималась в ансамбле современного танца 

«Ритм-балет» под руководством Зои Павловны 

Зуевой. После окончания школы поступила в 

Вологодское областное училище культуры на 

отделение хореографии и в 1993 году окончила 

его с отличием. С 1993 года работала по 

специальности в детских садах №46 и №33. В 

1999 года стала преподавателем хореографии в 

Детской школе искусств поселка Лоста. В 2001 

году Наталья Никифоровна начала свою 

трудовую деятельность в гуманитарно-эстетической гимназии «Гармония», а 

с 2003 года уже в Вологодском многопрофильном лицее. Н.Н. Драчкова 

ведет уроки хореографии у 1–4 классов, а также занятия на 

подготовительном отделении для дошкольников. 

Главной целью работы педагога, наряду с совершенствованием 

физических данных обучающихся, является развитие художественного вкуса, 

творческой фантазии, трудолюбия, приобщение младших школьников к 

национальной культуре и культуре народов мира. Наталья Никифоровна 

является руководителем ансамбля народного танца «Карусель», члены 

которого выступают на всех лицейских мероприятиях, становятся призерами 

и лауреатами городских, областных и региональных хореографических 

конкурсов и фестивалей. Народные танцы в постановке Натальи 

Никифоровны отличаются интересным хореографическим рисунком, 

экспрессией, любовным и бережным отношением к народному творчеству. 
 

Интересно! 
 Наталья Никифоровна любит отдыхать в Кириллове, с удовольствием ходит на рыбалку и 

«тихую охоту», занимается рукоделием и сама шьет костюмы для выступлений ансамбля. 
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2002 год 
 

 

 

 

Попова Светлана Николаевна 
 

Учитель математики 

 

В 2002 году окончила Вологодский 

государственный педагогический университет по 

специальности «Математика» и с этого же года 

стала учителем математики в Вологодском 

многопрофильном лицее.  
 

 

 

Интересно!  
Светлана Николаевна – творческая, многогранная личность: увлекается ирландской 

культурой и танцами, интеллектуальными играми, а также играет на гитаре и поет.  

 

Слово выпускнику 

Светлана Николаевна оставила в моей памяти глубокий след как человек удивительно 

разносторонний и увлечённый. Её уроки были чем-то большим, чем просто школьные 

занятия – они становились настоящими событиями. Сначала мы все трепетали перед её 

строгим взглядом, старались прилежно выполнять каждое задание. Даже самые сложные 

темы давались нам благодаря её умению объяснять. Годы спустя я понял, что за этой 

строгостью скрывалась настоящая доброта и неподдельный интерес к каждому из нас. 

Сейчас, вспоминая её уроки, невольно улыбаюсь, понимая, насколько она мудрый и 

вдохновляющий наставник. Я искренне надеюсь, что ещё многим ребятам посчастливится 

учиться у Светланы Николаевны.  

Максим Лебедев, выпуск 2022 года 
 

 

 

Суворова Ирина Валентиновна 
 

Воспитатель 

 

В 1990 году окончила Вологодский 

государственный педагогический институт по 

специальности «Учитель географии и биологии», 

была направлена по распределению в Режскую 

основную школу Сямженского района. В 2002 году 

стала воспитателем в гуманитарно-эстетической 

гимназии «Гармония», а в 2003 году – воспитателем 

Вологодского многопрофильного лицея. С 2006 года 

И.В. Суворова совмещает основную деятельность с преподаванием географии. 
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Интересно! 
Ирина Валентиновна любит прогулки на велосипеде, поездки на дачу. 

 

Слово выпускнику 

Ирина Валентиновна была нашим классным руководителем. С теплотой вспоминаю 

классные часы, праздники, чаепития. В любой момент Ирина Валентиновна была готова 

прийти на помощь, дать совет. Она, спокойная и рассудительная, всегда пыталась понять 

нас, переживала из-за наших поражений и радовалась нашим победам. Мы всегда 

чувствовали заботу и тепло от нашего классного руководителя.  

Дмитрий Проворов, выпуск 2008 года  

 

Тимашова Наталья Борисовна 

 

Учитель русского языка и литературы 

 

Окончила Вологодский государственный 

педагогический университет в 2002 году по 

специальности «Филология». Пришла на работу в 

лицей 2002 году на должность «воспитатель». С 2017 

года преподает русский язык и литературу в лицее. 

Ученики характеризуют Наталью Борисовну как 

внимательного, ответственного и заинтересованного 

своим предметом педагога.  

 

Слово коллегам  

Наталья Борисовна – талантливый, чуткий, преданный своему делу специалист. В своей 

работе она выработала такие качества педагога, как искренний интерес к ребёнку, 

справедливость, а также требовательность к себе и окружающим.  

 

 

Чернакова Светлана Анатольевна 
 

Учитель русского языка и литературы 

 

В 2002 году окончила с отличием Вологодский 

государственный педагогический университет по 

специальности «Филология». В этом же году 

Светлана Анатольевна пришла работать в 

гуманитарно-эстетическую гимназию «Гармония» 

учителем русского языка и литературы, с 2003 года 

преподает в Вологодском многопрофильном лицее. 

В 2015 году С.А. Чернакова получила диплом 

магистра по направлению подготовки 

«Педагогическое образование». 
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Светлана Анатольевна Чернакова является абсолютным победителем 

регионального этапа Всероссийского конкурса профессионального 

мастерства «Учитель года России» (2023 г.), финалистом Всероссийского 

конкурса «Учитель года России» (2023 г.). 
 

Интересно! 
Хобби Светланы Анатольевны – йога, zumba. 

 

Слово выпускнику 

За время обучения в лицее только со Светланой Анатольевной я понял, что литература – это 

предмет больше, чем «ямб» и «метафоры». Наши обсуждения никогда не заканчивались 

пластом формы: Светлана Анатольевна всегда чутко и с уважением относилась к оптикам 

наших рассуждений и взглядов на мир. Вероятно, именно по этой причине сейчас я 

вспоминаю уроки литературы с теплой ностальгией; понимаю, что за ту харизму, свободу 

интерпретаций, проницательность и неизменную улыбку, которую Светлана Анатольевна 

дарила нам по утрам, даже вопрос о «количестве лет, которое стоит крыльцо в деревне 

Обломовка» на одной из самостоятельных работ, кажется, можно простить (шутка!).  

Алексей Вайзер, выпуск 2021 года.  

 

Слово ученикам 

Если говорить о Светлане Анатольевне прилагательными, то она добрая, позитивная, 

понимающая, яркая, терпеливая, великодушная, стильная, талантливая, умная, 

интересная, веселая, харизматичная, мудрая, заинтересованная, лучезарная, лучшая, 

любимая. А еще – она влюблена в свою работу. На ее уроках хочется рассуждать и 

слушать, каждый ученик может получить право голоса и минуту времени, всегда 

рассматривается не одна точка зрения.  

11А класс, 2024–2025 учебный год 

В Светлане Анатольевне восхищает то, с каким интересом и любовью она относится к 

своему делу. Если мы изучаем произведение, то мы не просто его читаем и анализируем, а 

смотрим фильмы, спектакли, соотносим с живописью. Учитель дает нам возможность 

изучать литературу с помощью совершенно разных способов. И, конечно, Светлана 

Анатольевна – учитель, которому доверяешь. Она всегда готова к диалогу, готова 

выслушать, настроить, помочь, у нее всегда находятся нужные слова. Для меня Светлана 

Анатольевна скорее наставник, чем просто учитель.  

Софья Арзубова, 11Б класс, 2024–2025 учебный год  
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2003 год 
 

 

Баринова Елена Абрамовна 
 

Учитель русского языка и литературы 

 

В 1984 году окончила Вологодский 

государственный педагогический институт по 

специальности «Русский язык и литература», после 

чего работала в школе №17 г. Вологды. Около 10 

лет Елена Абрамовна совмещала работу учителем с 

преподаванием на кафедре литературы 

Вологодского государственного педагогического 

университета.  

В Вологодский многопрофильный лицей 

Е.А. Баринова пришла по приглашению директора, 

Галины Ивановны Хлебниковой, в 2003 году. Работала учителем литературы, 

заместителем директора по научно-методической работе.  

В 2016 году Е.А. Баринова награждена почетной грамотой 

Министерства образования Российской Федерации, а в 2022 году ей присвоено 

звание «Почетный работник сферы образования Российской Федерации» 
 

Интересно! 
Елена Абрамовна очень любит спорт. Ни один лицейский чемпионат по волейболу не 

проходил без ее участия.  

 

Слово выпускнику 

Десятый класс… Первые мои шаги вдали от дома, в другом городе, в другой школе. 

Незнакомые люди, неуверенность в себе, ощущение тревоги. Первый урок литературы… 

Рассказываю о романе Ф.М. Достоевского «Идиот», о «рыцаре печального образа», о 

трагедии Дон Кихота девятнадцатого века. Рассказываю, потому что внутри меня 

непреодолимая потребность высказаться, сохранить в душе своей монологи князя 

Л.Н. Мышкина, и вдруг… Встречаю взгляд учителя, взгляд спокойный, внимательный, 

изучающий, взгляд человека, который изменит моё отношение к литературе. Это потом 

будут первые ошибки и первые успехи, долгие размышления над сочинениями, обсуждение 

произведений в классе, споры, поиск смысла и наслаждение, наслаждение от творчества, от 

составления сборника, посвящённого теме античности в Серебряном веке, от написания 

хокку, от ощущения развития и всё возрастающей любви к литературе и к человеку, 

который изменил моё восприятие жизни, показал, что в книге сочетаются красота языка и 

мысли, которые, переплетаясь, дают человеку надежду на познание столь загадочного мира, 

внушающего нашей душе ужас перед лицом человеческой жестокости и восхищение перед 

человеческим гением. Да, это будет потом, а в начале было слово, слово Елены Абрамовны, 

которая после моего рассказа о романе Ф. М. Достоевского дала краткий анализ 

выступления. С этого момента и началось знакомство с учителем, с литературой, с 

незнакомым городом Вологдой и с учениками лицея. Сейчас «снова светит незнакомая 

звезда, снова мы оторваны от дома …», я вновь в чужом городе, меня окружают другие 

люди, но литература осталась со мной, и я один, уже без Елены Абрамовны, вынужден 
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продолжать свой путь, восхищаясь литературным стилем В.В. Набокова, пытаясь понять 

идеи Им. Канта и вспоминая о собрании сочинений Шиллера на книжной полке. 

Даниил Головин, выпуск 2016 года 

 Баринова Елена Абрамовна преподавала литературу в 10 и 11 классах. Впервые я 

встретилась с Еленой Абрамовной, когда поступала в пятый класс лицея. Елена Абрамовна 

проводила экзамен по русскому языку и литературе. Тогда она показалась мне строгим, но 

добрым учителем. Она внимательно слушала все, что говорила я, одиннадцатилетняя 

девочка, которая впервые сдавала экзамен и страшно волновалась. Уже во время учёбы в 

лицее Елена Абрамовна всегда присутствовала на переводных экзаменах по литературе и 

русскому языку. Она выглядела строгой, но всё так же внимательно слушала. Это меня 

восхищало: в школе мне казалось, что, сдавая экзамен, нужно всегда говорить то, что хочет 

от тебя услышать учитель, ведь он знает правильный ответ. Елена Абрамовна Баринова 

опровергла мое убеждение. Сначала на экзаменах, а потом и на её уроках мы учились 

думать, составлять своё собственное мнение, отвечать на вопросы правду, подтверждать 

свои суждения аргументами. Осознание, что твоя точка зрения будет выслушана и принята, 

дарило ощущение свободы. Елена Абрамовна всегда давала возможность размышлять, 

самим делать выводы и набивать свои собственные шишки. Её уроки стали для меня 

откровением: она никогда не ругала за «неправильный» ответ, она направляла, задавала 

вопросы, ей действительно было интересно мнение каждого ученика. Не каждый учитель 

будет относиться к своим ученикам с таким вниманием. Елена Абрамовна научила меня 

очень многому, не только литературе. Когда, уже будучи студенткой, я хотела бросить 

университет и пришла к ней за советом, именно она не позволила мне совершить ошибку. 

Уговорами, долгими беседами, чашкой чая Елена Абрамовна убедила меня остаться и 

завершить учёбу. Елена Абрамовна – мой учитель и наставник, на мудрость и советы 

которого я могу положиться до сих пор. 

Валерия Лысенкова, выпуск 2018 года 

Елена Абрамовна — больше чем учитель для каждого, кто знаком с её уроками и 

подходом к преподаванию. Она смогла нежно и на всю жизнь не только привить любовь к 

чтению и литературе, но научить размышлять, грамотно формулировать свои мысли, 

иметь смелость ими делиться и «докапываться до сути» даже в мелочах. Прошло больше 

10 лет после окончания лицея, а я до сих пор вспоминаю Елену Абрамовну как одного из 

главных учителей свой жизни, в широком значении этого слова. Она – преподаватель, 

который привил любовь к литературе и филологии и учил жизни через страницы великих 

и малоизвестных произведений. Эстетический альпинизм Елены Абрамовны в литературе 

навсегда изменил отношение нашего класса к прозе и поэзии 

Юлия Кудряшова, Валерия Евдокимова, выпуск 2011 года 

 

 

 

Коновалова Ирина Владимировна 
 

Учитель английского языка 

 

В 1997 году окончила факультет иностранных 

языков Вологодского государственного педагогического 

университета. Ирина Владимировна работала 

преподавателем университета на кафедре английской 

филологии, а с 2003 года стала учителем английского 

языка в «Вологодском многопрофильном лицее». 
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 Ирина Владимировна – бессменный руководитель методического 

объединения учителей иностранных языков лицея, является постоянным 

руководителем педагогической практики студентов, заместителем 

председателя предметной комиссии при проведении ЕГЭ по английскому 

языку. Она инициировала и организовала олимпиаду для учителей 

английского языка общеобразовательных организаций Вологодской области 

«Английские совы», для которой составляет задания и на которой является 

членом жюри.  

С 2016 года Ирина Владимировна участвует в олимпиаде учителей 

предметников «Профи-край», проводимой НИУ «Высшая школа экономики», 

постоянно становится ее призером или победителем. 

Ирина Владимировна является Почетным работником общего 

образования Российской Федерации. 
 

Интересно! 

Вот что рассказывает о себе Ирина Владимировна: «В профессию меня привел 

юношеский максимализм и упрямство. В начале 90-х не было возможности поехать 

учиться в другой город, а в Вологде было два института. Поучившись в физико-

математическом классе и окончив школу с похвальной грамотой по математике, я не 

пошла в политехнический институт, потому что там работал папа и мне казалось, ко мне 

будет другое отношение. Подруга позвала на подготовительные курсы для поступления в 

педагогический на факультет иностранных языков. Моя учительница английского сказала, 

что я ни за что не поступлю. Тут вступило в игру упрямство, и я поступила, несмотря на 

конкурс 14 человек на место. В те годы все мечтали стать переводчиками. Но начав 

подрабатывать на 4 курсе в 32 школе, я поняла, что это мое. С тех пор прошло почти 30 

лет, но я ни разу не пожалела о своем выборе. 

 Свободного времени не очень много, потому что моя работа является и моим увлечением, 

ведь, помимо уроков, есть олимпиады для учителей, смены в Импульсе, семинары и 

вебинары, курсы и многое другое. Я очень дорожу этим временем и оберегаю свое право 

на него. Я общаюсь только с близкими мне людьми, не тратя время на пустые разговоры и 

соцсети. Я люблю путешествовать и одинаково радуюсь поездке в Австрию и Кириллов. 

Люблю музеи и театры, особенно небольшие и уютные. Люблю алмазную мозаику и 

картины по номерам. Люблю читать, как на английском, так и на русском». 

 

Слово выпускникам 

Я пришел в лицей с посредственным знанием английского языка, не мог формулировать 

предложения на нем, совершал грамматические ошибки, не понимал английскую речь. За 

два года мне удалось достичь заметного прогресса благодаря Ирине Владимировне – 

человеку, который готов был задерживаться допоздна со своими учениками, отдавать им 

свои знания и силы, планомерно работать и достигать поставленной цели. Тактичное 

отношение к ученикам, высокий уровень профессионализма, индивидуальная работа с 

каждым, кто пришел на урок – вот те бесценные качества Ирины Владимировны, 

благодаря которым многие поколения учеников полюбили изучение иностранных языков.  

Даниил Головин, выпуск 2016 года  

С удовольствием вспоминаю уроки английского языка с Ириной Владимировной. Всегда 

было очень познавательно. Ирина Владимировна умела сделать изучение языка 

увлекательным и интересным. Её подход к обучению вдохновлял нас на активное участие 

в занятиях, что делало уроки живыми и насыщенными. Вспоминается обсуждение 

фильмов, пересказ книг, прочитанных в оригинале, написание сочинений, отдельно 
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отмечу подготовку к ЕГЭ на фотовыставке, где описывали изображения, используя 

экзаменационной формат. Очень рад, что довелось учиться у Ирины Владимировны! 

Никита Гаврищук, выпуск 2016 года 

 

 

Палатова Людмила Витальевна 
 

Учитель химии  

 
В 1983 году окончила Ивановский химико-

технологический институт по специальности 

«Химическая технология керамики и огнеупоров». 

В течение 13 лет работала инженером-

технологом на «Владивостокском фарфоровом 

заводе». С 1997 года по 2003 год заведовала 

химической лабораторией Вологодского 

государственного естественно-математического 

лицея, совмещая эту работу с преподавательской 

деятельностью. С 2003 Людмила Витальевна преподает химию в 5–11 

естественнонаучного отделения Вологодского многопрофильного лицея, 

руководит учебно-исследовательской деятельностью лицеистов, проводит 

курсы внеурочной деятельности, является членом жюри регионального этапа 

всероссийской олимпиады школьников по химии. 

В 2013 году Л.В. Палатова награждена нагрудным знаком «Почетный 

работник общего образования Российской Федерации», а в 2018 году 

удостоена почетного звания «Заслуженный учитель Российской Федерации». 

 
Слово выпускнику 

Людмила Витальевна преподавала у нас химию с 5 по 11 класс, причем с самого начала 

сумела заинтересовать нас этой наукой. Я до сих пор вспоминаю первые лабораторные 

работы и домашние задания по химии: конструирование весов, сравнение плавкости 

разных веществ, выращивание кристаллов и многое другое. Также Людмила Витальевна 

уделяла внимание олимпиадной подготовке, ездила с нами на заключительные этапы 

ВсОШ по химии. Мы всегда могли обратиться к ней за помощью по любым химическим и 

личным вопросам. Установление подобных прочных связей с учениками – это очень 

трудная задача, но оттого такие отношения особенно ценны. Я благодарен Людмиле 

Витальевне за те знания, которые она нам передала, за ее тепло и заботу.  

Константин Козулин, выпуск 2018 года. 
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Проничева Ольга Борисовна 
   

Учитель информатики 

 

В 2003 году окончила Вологодский 

государственный педагогический университет 

по специальности «Учитель физики, 

информатики и вычислительной техники». 

Ольга Борисовна работает в сфере 

просвещения с 2001 года. Она была учителем 

информатики в средней школе №29 города Вологды. В 2003 году пришла в 

Вологодский многопрофильный лицей, где с 2004 года совмещала основную 

работу с деятельностью программиста. В 2015 году была назначена 

руководителем Центра выявления и поддержки одаренных детей Вологодской 

области «Импульс», а в 2021 году стала директором Регионального центра 

дополнительного образования детей Вологодской области.  

 
Интересно! 

Ольга Борисовна – очень многогранная личность!  

Благодаря урокам труда она научилась плести кружево. 

А знаете ли вы, что у Ольги Борисовны 4 диплома о высшем образовании? А все потому, 

что она не только любит учить, но и учится сама, очень любит читать! 

Также Ольга Борисовна чуть-чуть рисует, чуть-чуть рифмует, чуть-чуть готовит и 

бесконечно сильно любит своих близких и родных! 

 

Слово выпускнику 

Ольга Борисовна Проничева преподавала в нашем классе информатику с 5 по 9 класс. Ее 

уроки запомнились позитивным отношением к ученикам, деловым подходом и 

интересными заданиями. Ольга Борисовна – очень хороший учитель!  

Андрей Шохирев, выпуск 2021года 

 

 

 

Сушкова Ольга Анатольевна 
 

Воспитатель 

 
В 1981 году окончила теоретическое 

отделение Вологодского музыкального училища, 

получила специальность преподавателя сольфеджио, 

музыкальной литературы и фортепиано. Работала в 

музыкальной школе в п. Федотово, с 1990 года была 

заведующей музыкальной студией в Школе 

традиционной народной культуры. В 2003 году 

пришла работать воспитателем в Вологодский 

многопрофильный лицей.  
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Интересно! 

Ольга Анатольевна увлекается чтением интеллектуальных детективов, просмотром 

телепередач «Что? Где? Когда?», «Своя игра», вовлекает учащихся в участие в различных 

интеллектуальных конкурсах. 

 

Слово выпускнику 

Ольга Анатольевна взяла нас под своё крыло, когда мы были в 6 классе. С того момента и до 

самого выпускного не было ни дня, чтобы мы не чувствовали её тепло, заботу, понимание и 

поддержку. И сейчас, спустя 15 лет, мы приходим в лицей и видим всю ту же энергичную, 

неутомимую, переживающую уже не за нас, но всё ещё НАШУ классную маму.  

Учась в лицее, каждому очень важно знать, что рядом есть человек, который «за тебя», в 

какую бы передрягу ты ни попал. Ольга Анатольевна всегда умела найти подход и к 

нашим вечно чего-то требующим и жаждущим справедливости юным сердцам, и к 

опытным, мудрым учителям так, чтобы все остались довольны.  

Сейчас, оглядываясь на школьные годы уже с позиции родителя, хочу надеяться, что 

нашим детям встретятся такие же отзывчивые, добрые и внимательные учителя и 

воспитатели, как наша любимая Ольга Анатольевна. 

Мария Багулина (Волкова), выпуск 2009 года 

 

 

Толстикова Ольга Станиславовна  
 

Учитель изобразительного искусства 

 

В 1985 году окончила Ивановское 

художественное училище имени М.И. Малютина. 

Ольга Станиславовна начала свою трудовую 

деятельность в средней школе №7 города 

Приволжска. В дальнейшем работала в городе 

Вологде и занимала должность руководителя 

изостудии в детском саду / школе №107. С 2003 года 

Ольга Станиславовна работает учителем 

изобразительного искусства в Вологодском многопрофильном лицее.  

Ольга Станиславовна является участником выставок в Вологодской 

областной картинной галерее, Арт Галерее-студии «Наш ХХI век», галерее 

«Красный мост». 
 

Интересно! 
Ольга Станиславовна увлекается историей искусств, живописью, батиком, текстильными 

куклами.  

 

Слово ученику 

Ольга Станиславовна – талантливейший педагог. Она открыла нам искусство, обучая нас с 

первого класса. Ольга Станиславовна – позитивный, понимающий и дружелюбный 

учитель, который понятно доносит материал и развивает полезные навыки. Благодаря 

Ольге Станиславовне мы научились рисовать, а также изучили историю искусств, смогли 

занять призовые места на олимпиаде по искусству. Спасибо за труд такому 

замечательному педагогу!  

София Малышева, ученица 8В класса, 2024–2025 учебный год  
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Фокина Марина Вениаминовна 

 

Воспитатель 

 

В 1987 году окончила Вологодское 

педагогическое училище по специальности 

«Преподавание в начальных классах 

общеобразовательной школы». Работала по этой 

специальности в школе №14 города Вологды и 

Семёнковской средней школе.  

Пришла на работу в лицей в 2003 году в 

качестве воспитателя интерната, где и работает по сегодняшний день. В 

интернате Марину Вениаминовну знают и как коменданта.  
 

Интересно! 
У Марины Вениаминовны есть опыт работы старшей вожатой. Кроме того, она имеет 

диплом о профессиональной переподготовке по бухгалтерскому учёту.  

 

Слово выпускнику 

О Марине Вениаминовне у меня остались теплые воспоминания. Она всегда весёлая, 

понимающая, а главное – заботливая. Вечером после тяжелого учебного дня было очень 

приятно пить чай с её оладушками или блинами и слушать истории. С Мариной 

Вениаминовной никогда не соскучишься: мы делали с ней окопные свечи, ходили в кино, 

она научила меня печь пирожки с яблоками. Эти эмоции я не забуду никогда. 

Дарья Иванова, выпуск 2023 года.  
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2004 год 
 

 

Воронина Наталья Всеволодовна 
 

Учитель физкультуры 

 

В 1985 году окончила Горьковский 

государственный педагогический институт по 

специальности «Физическое воспитание». В 1985–1987 

годах Наталья Всеволодовна была воспитателем в школе 

№24 города Вологды,  затем стала учителем физического 

воспитания. В Вологодский многопрофильный лицей 

Н.В. Воронина пришла в 2004 году.  
 

Интересно!  
Наталья Всеволодовна так говорит о себе: «В моей жизни всего понемногу: чтение книг 

(Ф.М. Достоевский), посещение театра (камерный), здоровый образ жизни (лыжи, баня, пешие 

прогулки). С удовольствием занимаюсь огородничеством и рукоделием». 

 

Слово коллегам 
Уроки физкультуры отличаются от прочих школьных предметов. Успех в деле обучения, 

воспитания и развития детей во многом зависит от того, насколько учитель смог 

заинтересовать, увлечь идеалом физического совершенства. Наталья Всеволодовна не просто 

знает свой предмет – она идет с ним по жизни и ведет за собой учеников. Ведет уже не первый 

десяток лет, успешно и целенаправленно. Она не только дает знания, но и интересуется 

внутренним миром ребят, их эмоциями. И действительно учит – учит Наталья Всеволодовна 

не для оценки, что очень важно, а для результата. Детей очень мотивируют их победы над 

собой, они с удовольствием стараются сделать больше и лучше! 

На уроках старается импровизировать, создавать нестандартный подход к различным видам 

деятельности, тем самым вызывает познавательный интерес у учеников. Ей очень важно, с 

каким настроением они уйдут с урока. Как спортсмен, она ставит себе цели, как педагог – 

максимально их достигает. 

Доброта и любовь – вот основные качества, которые являются залогом успеха Наталии 

Всеволодовны! 

В.П. Дуничева, учитель физической культуры 

 

 

Пычина Вера Владимировна 
 

Воспитатель 

 

В 1999 году окончила Вологодский 

государственный педагогический университет по 

специальности «учитель математики». В Вологодском 

многопрофильном лицее Вера Владимировна работает 

воспитателем с 2004 года. 
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Интересно! 

Вера Владимировна творческий человек: она занимается художественной росписью по 

дереву. Её работы можно было увидеть на выставках по декоративно-прикладному 

искусству в лицее. А ещё Вера Владимировна печёт вкуснейшие пироги! 

 

Слово выпускнику 

Вера Владимировна Пычина была моим классным руководителем в течение семи лет: с 5 

по 11 класс. Я буквально выросла на её глазах. Сейчас я понимаю, что другого такого 

классного руководителя надо еще поискать. Конечно, во время учёбы бывало разное. Но 

Вера Владимировна всегда не просто была рядом с нами – она была на нашей стороне, 

всегда на стороне учеников. Она помогала, поддерживала, слушала, давала советы, ездила 

с нами в лагерь, вытирала нам слёзы и была настоящей классной мамой. 

Валерия Лысенкова, выпуск 2018 года  

 

 

Рябова Галина Игоревна 
 

Воспитатель 

 

 В 1987 году Галина Игоревна окончила 

Вологодский педагогический институт по 

специальности «Физика и математика». Свою 

педагогическую деятельность Г.И. Рябова начинала 

учителем математики в Верховажском районе, потом 

была воспитателем детского сада.  

В Вологодском многопрофильном лицее 

Г.И. Рябова работает с 2004 года. Галина Игоревна – 

творческий, ответственный и любящий свое дело 

педагог. Она талантливый организатор, инициатор и вдохновитель многих 

общелицейских мероприятий, таких как Рождественский бал, 

Благотворительный концерт на День Матери, осенний поход, серия игр 

«Что? Где? Когда?». На протяжении многих лет Галина Игоревна 

сотрудничает с танцевально-спортивным клубом «Аверс», где является 

педагогом-организатором. 
 

Интересно! 

Галина Игоревна любит рукоделие, особенно вышивку крестом. Зимой она с 

удовольствием ходит на лыжные прогулки. 

 

Слово ученику 

Галина Игоревна – замечательный педагог, который воспитал меня и моего брата. Именно 

она научила нас быть человеком с большой буквы: уважать других, уметь дружить, не 

бояться проявлять искренние эмоции. Нет слов, которые смогли бы описать мое чувство 

благодарности Галине Игоревне! Спасибо за наставничество, которое помогает нам 

раскрывать свой потенциал и становиться лучше каждый день из года в год.  

Таисия Кузнецова, ученица 11А класса, 2024–2025 учебный год 
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Слово выпускнику 

Галина Игоревна Рябова была моим классным руководителем в начальной школе. За 

шесть лет, которые она работала с нашим классом, Галина Игоревна стала настоящим 

наставником и другом для всех нас. С самого первого дня она создала в классе атмосферу 

тепла и доверия, которая позволила каждому чувствовать себя комфортно и уверенно. Она 

всегда приветствовала нас с улыбкой, и это уже поднимало настроение на весь день. 

Но самое главное – это ее умение слушать. Она всегда была готова выслушать наши 

мысли и переживания, будь то проблемы с учебой или личные трудности. Мы знали, что 

можем обратиться к ней в любое время, и нас поддержат советом или просто добрым 

словом.  

Я благодарна судьбе за то, что у меня был такой замечательный классный руководитель. 

Уверена, что ее жизненные уроки останутся со мной навсегда и я и буду помнить ее 

доброту и мудрость много лет спустя. 

Виктория Соллертинская, выпуск 2021 года 

 

Смирнова Наталия Валентиновна 

 

Учитель начальных классов 

 

В 1996 году Наталия Валентиновна с 

отличием окончила Вологодское педагогическое 

училище и начала свою трудовую деятельность в 

Пролетарской школе Бабаевского района, а с 1997 

стала года воспитателем и учителем начальных 

классов в средней школе №23 города Вологды. В 

2000 году Наталия Валентиновна окончила 

Вологодский государственный педагогический 

университет по специальности «Педагогика и 

методика начального образования» и в 2004 году пришла работать в 

Вологодский многопрофильный лицей учителем начальных классов. 

Наталия Валентиновна творческий, внимательный и доброжелательный 

к детям педагог. На своих уроках она развивает у обучающихся 

познавательный интерес, анализирует с детьми проблемные ситуации, 

активно внедряет интерактивные формы и методы обучения.  
 

Интересно! 

В минуты отдыха Н.В. Смирнова любит читать детективы Дарьи Донцовой и гулять с 

младшей дочерью. 

 

Слово ученикам 

Красивая! Добрая! Понимающая! Веселая! Всегда встречала нас с улыбкой, всегда 

доброжелательная! Очень хороший учитель, очень хорошо объясняет – все понятно. Мы 

очень любим свою первую учительницу! Она была для нас как ангел! 

Из высказываний учеников 9-х классов, 2024–2025 учебный год 
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2005 год 
 

 

Богданова Ольга Викторовна 
 

Учитель русского языка 

 

В 1993 году с отличием окончила Вологодский 

государственный педагогический колледж. В 1998 

году окончила Вологодский государственный 

педагогический институт по специальности 

«Учитель русского языка и литературы». С 2005 

года работает учителем русского языка в 

Вологодском многопрофильном лицее. 
 

Интересно! 

Ольга Викторовна очень любит горы, часто путешествует. Шьет, вяжет и отлично готовит. 

 

Слово выпускнику 
Ольга Викторовна – один из тех преподавателей, которые в школе ощущались как семья. Она 

вкладывала всю себя в наши занятия, добивалась того, чтобы в голове каждого сложилась цельная 

картинка. И это получалось! Особая атмосфера, которую Ольга Викторовна создавала своим 

присутствием, манерой речи, жестами, невероятно помогала и пробуждала желание учиться. 

Благодаря ей мы поняли: русский язык – это система, которую нужно понять, и искусство, которое 

нужно ценить. 

Дарья Петрова, выпуск 2020 года. 
Очень чуткий, высококвалифицированный учитель с отличным от других взглядом на 

преподавание. Методы обучения Ольги Викторовны запомнились навсегда. Я очень ей благодарна 

за знания, которые она смогла до нас донести!  
Ксения Горшкова, выпуск 2012 года.  

 
Говорят, что учителя знают все. Таким учителем для меня была Ольга Викторовна Богданова. На 

любой вопрос она знала ответ и всегда готова была прийти на помощь. Она научила нас не бояться 

трудностей, не бояться ошибаться. Ольга Викторовна показала мне, как красив, а самое главное – 

понятен русский язык! 

Артемий Пычин, выпуск 2012 года. 

 

 

Евдокимова Екатерина Борисовна 
 

Учитель английского языка 

 

В 1978 году окончила Вологодский 

государственный педагогический институт по 

специальности «Учитель английского и немецкого 

языков». В 2006 прошла переподготовку и окончила 

Российский государственный педагогический 

университет им. А.И. Герцена по специальности 
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«Управление педагогическим процессом», получив квалификацию 

«Организатор образования».  

В сфере просвещения Екатерина Борисовна работала с 1978 года: была 

учителем английского языка Лежской средней школы Грязовецкого района 

Вологодской области, Воля-Баранецкой восьмилетней школы Самборского 

района Львовской области, воспитателем группы продленного дня в средней 

школе №26 города Вологды. С 1981 работала учителем немецкого языка, а 

затем заместителем директора по учебно-воспитательной работе средней 

школы №30. В январе 1990 года была назначена директором средней школы 

№24. 

С 2004 года Е.Б. Евдокимова работала учителем английского языка в 

школе №24 и по совместительству занимала эту же должность в 

Вологодском многопрофильном лицее. С 2005 года – учитель английского 

языка Вологодского многопрофильного лицея на постоянной основе. В 

течение нескольких лет принимала участие в проведении профильных смен 

лагеря «Математик». 

В 2020 году Е.Б. Евдокимова закончила трудовую деятельность, выйдя 

на пенсию. Общий педагогический стаж Екатерины Борисовны – 41 год. 

В 1993 году Е.Б. Евдокимова награждена значком «Отличник 

народного просвещения». 

 
Интересно! 
В свободное время Екатерина Борисовна любит читать художественную литературу, 

вязать, а летом – гулять по лесу, работать в саду и огороде. 

 

Слово коллегам 

Екатерина Борисовна – это человек, на которого всегда и во всем можно положиться. Это 

учитель с большой буквы. Учитель, для которого всегда важен результат, и этот результат 

не оценка, а то, чему научились ее ученики. Это женщина-энерджайзер, которая всегда 

является примером для коллег. Мы восхищаемся ее энергией и жизнерадостностью!  

Методическое объединение учителей иностранных языков. 

 

 

Зейслер Наталия Алексеевна 
 

Учитель биологии 

 

В 2002 году окончила Вологодский 

государственный педагогический университет по 

специальности «Биология» с дополнительной 

специальностью «Химия»». В 2007 году окончила 

аспирантуру Вологодского государственного 

педагогического университета по специальности 

«Физиология и биохимия растений», а в 2017 году – 
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магистратуру по направлению подготовки «Экология».  

Наталия Алексеевна работает в системе образования с пятого курса 

университета: с 2001 года – преподавателем на кафедре биологии и химии, с 

2004 – учителем в Вологодском многопрофильном лицее.  

Н.А. Зейслер участвует в организации и проведении смен по биологии 

в Центре по работе с одаренными детьми «Импульс» и дополнительных 

программ по биологии в Доме научной коллаборации Вологодского 

государственного университета. 
 

Интересно! 
Наталия Алексеевна – выпускница Вологодского государственного естественно-

математического лицея имени Х.С. Леденцова, в котором училась с 1993 года. 

 

Слово ученику 

Наталия Алексеевна – это учитель, который может заинтересовать ученика своим 

предметом, даже непрофильным. Всегда поможет и подскажет, как правильно поступить. 

Уроки Наталии Алексеевны интересны тем, что она объясняет на примерах из жизни. 

Наша олимпиадная подготовка всегда оживленная, познавательная, насыщенная. 

Носок Эвелина, ученица 10А класса, 2024–2025 учебный год 

 

 

Крылова Ирина Валентиновна 
 

Учитель русского языка и литературы 

 

В 1980 году окончила Вологодский 

государственный педагогический институт по 

специальности «Русский язык и литература». 

Ирина Валентиновна работает в сфере 

просвещения с 1980 года. Она была учителем 

русского языка и литературы и заместителем 

директора по методической работе в средней школе 

№17 города Вологды. С 2005 по 2020 год 

И.В. Крылова – учитель русского языка и литературы 

в Вологодском многопрофильном лицее, а в 2020–2022 годах – 

преподаватель на подготовительных курсах в лицей. 

Ирина Валентиновна в течение ряда лет являлась членом конфликтной 

комиссии Вологодской области при проведении государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования. 

В 2000 году И.В. Крылова награждена нагрудным знаком «Почетный 

работник общего образования Российской Федерации». 
 

Интересно! 

Ирина Валентиновна любит путешествовать по нашей стране и за рубежом, заниматься 

дачей, выращивать цветы. 
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Слово выпускнику  

Что важно каждому человеку? Чувствовать, что его понимают. Ирина Валентиновна, 

вкладывая в наши математические головы правила русского языка и произведения 

литературы, всегда понимала, что львиная доля нашего времени и внимания отдаётся 

естественным наукам, и никогда не требовала невозможного.  

Имея в 6 классе уверенную тройку по русскому языку, благодаря Ирине Валентиновне я 

сдала ЕГЭ на 89 баллов. Не проходит и дня, чтобы не обратиться к чертогам памяти в 

поисках ответов на вопросы: «Нужна ли запятая?, «А здесь тире или двоеточие?», 

«Деревянный – двойная Н?» И перед глазами всплывают картины с уроков русского, где 

Ирина Валентиновна образцовым почерком пишет на доске новое правило, проводит 

словарный диктант, раздаёт листочки с нашими «шедеврами» орфографии и пунктуации... 

Спасибо Ирине Валентиновне за нашу любовь к родному языку и литературе, сплетенную 

её заботливыми руками и понимающим сердцем! 

Мария Багулина (Волкова), выпуск 2009 года  
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2006 год 
 

 

 

Вайгачева Елена Ивановна 

 

Педагог-психолог 

 

Окончила Вологодский государственный 

педагогический университет в 2007 году по 

специальности «Педагогика и психология». Начала 

трудовую деятельность в лицее еще во время 

обучения в университете. Елена Ивановна активно 

участвовала в формировании и развитии психолого-

медицинского центра лицея. Главное направление 

деятельности Е.И. Вайгачевой – создание условий 

для адаптации учащихся к условиям лицея, особенно сложной в кризисные 

периоды обучения.  

Елена Ивановна пользуется заслуженным авторитетом среди учителей, 

учащихся, родителей. Коллеги отмечают ее профессиональные качества, 

высокую осведомленность и включенность в актуальные исследования в 

области психологических наук, готовность прийти на помощь и поддержать 

советом. 

 
Интересно! 

Елена Ивановна любит заниматься рукоделием, хорошо шьет и вяжет, а последнее время 

посвящает себя воспитанию двух прекрасных дочерей. 

 

 

Чегодаев Александр Вячеславович 
 

Учитель математики  
 

Александр Вячеславович – выпускник 

Вологодского государственного естественно-

математического лицея. В 2006 году окончил с 

отличием Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова по 

специальности «Механика». Высокий уровень 

математический подготовки позволил начать 

преподавать математику на естественнонаучном 

отделении лицея.  

Первый педагогический опыт Александр Вячеславович приобрел ещё в 

студенческие годы, когда неоднократно принимал участие в проведении смен 

областного летнего лагеря «Математик».  
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В 2010 году решением диссертационного совета Тверского 

государственного университета Александру Вячеславовичу присуждена 

ученая степень кандидата физико-математических наук.  
 

Интересно! 

Александр Вячеславович увлекается игрой в футбол. 

 

 

Яшутина Ольга Леонидовна 
 

Учитель музыки, воспитатель 

 

В 1994 году окончила Вологодский 

государственный педагогический институт по 

специальности «Учитель музыки».  

Ольга Леонидовна работает в сфере 

просвещения с 1994 года. Она была учителем 

музыки в средней школе №15 г. Вологды, а с 2006 

года стала воспитателем и учителем музыки в 

Вологодском многопрофильном лицее.  
 

Интересно! 
Ольга Леонидовна очень любит путешествовать и исколесила на автобусе почти всю 

страну. 

 

Слово выпускнику 
Кто всегда-всегда был рядом с нашим классом и поддерживал нас во всех делах и начинаниях? 

Кто изо дня в день дарил каждому из нас тепло, любовь и заботу? Благодаря кому за время, 

проведенное в лицее, мы стали добрее, дружнее и просто немножко лучше? И, наконец, кто ещё 

мог вдохновить наш мужской «Л» класс на активное участие в разнообразных творческих 

конкурсах? Конечно же, речь о нашей доброй и внимательной, талантливой и музыкальной, самой 

любимой и родной классной руководительнице. Спасибо Вам, Ольга Леонидовна!  

Мария Маркелова, выпуск 2019 года 

Ольга Леонидовна всегда была на нашей стороне. Она знала, что даже самые дурацкие наши 

шалости не со зла. Она о нас очень трогательно заботилась: всегда следила, чтобы никто не 

пропустил обед и не вышел раздетым на улицу. Чем старше мы становились, тем больше это 

ценили, так что расставаться было очень жаль. Мне кажется, для нашего класса Ольга Леонидовна 

была идеальным воспитателем – мягким, мудрым и терпеливым.  

Екатерина Рыжкова, выпуск 2010 года 

Я уверен, что нам очень повезло с Ольгой Леонидовной. Она всегда поддерживала нас, помогала 

решать любые проблемы и вопросы. К ней всегда можно было обратиться за советом и помощью, 

и она находила нужные слова для каждого из нас. Ольга Леонидовна умела создать легкую и 

дружелюбную атмосферу в классе, благодаря чему учиться было интересно. 

Андрей Круглов, выпуск 2010 года 
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2007 год 
 

 

 

Метляхина Валентина Станиславовна 

  

Учитель информатики 

 

В 2007 году окончила электроэнергетический 

факультет Вологодского государственного 

технического университета по специальности 

«Информационные технологии». 

Валентина Станиславовна работала 

педагогом дополнительного образования в 

детско-юношеском центре «Единство», 

занималась олимпиадной подготовкой 

обучающихся по математике, участвовала в 

организации, составлении и проведении 

городских накопительных олимпиад, 

математических боев.  

С 2007 В.С. Метляхина работает в лицее учителем информатики. 

Сейчас Валентина Станиславовна занимается олимпиадным 

программированием и олимпиадной математикой, участвует в проведении 

профильных смен в Центре по работе с одаренными детьми «Импульс».  
 

Интересно! 
Хобби Валентины Станиславовны – кинология. У нее две собаки породы шелти. 

Направление дрессировки – пастушья служба и аджилити. В обучении и Валентина 

Станиславовна, и ее подопечные достигли высоких успехов, имеют заслуженные награды. 

Еще одним увлечением Валентины Станиславовны является кружевоплетение. Вы можете 

увидеть её изделия на благотворительной ярмарке, посвященной Дню Матери, 

участником которой она является каждый год. 

 

Слово выпускнику 

 На протяжении моей учебы в лицее Валентина Станиславовна помогала мне и направляла 

меня по своему предмету. Она организовала комфортную среду для подготовки к 

олимпиадам, а в дальнейшем и к ЕГЭ. При ее активном содействии мне удалось побывать 

на множестве соревнований и познакомиться с большим количеством интересных людей. 

Также она вдохновила меня на поездку в Летнюю компьютерную школу, которая стала 

переломным этапом в моей жизни. Я с любовью вспоминаю уроки информатики и 

благодарен Валентине Станиславовне за ее вклад в мою жизнь! 

Дмитрий Шуран, выпуск 2018 года. 
 

 


